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は じ め に

平成12年の第17回日本心電学会サテライトシン

ポジウム「Brugada症候群とその治療法」および平成

13年の第18回日本心電学会ファイアサイドカン

ファレンス「Brugada症候群」で全国レベルの共同調

査研究の必要性が話し合われ，その結果として平成

14年から特発性心室細動研究会（J-IVFS）が発足いた

しました．以来，本邦におけるBrugada症候群の前

向き研究の一つとして症例の集積，Brugada型心電

図の解析，臨床経過の追跡が進行中です．

登 録 状 況

症例登録のご連絡をいただいた施設に事務局から

登録フォームを送付し，記載後に返送していただい

ています．登録フォームは有症候性・無症候性

Brugada症候群，特発性心室細動それぞれについて

用意しています．患者背景に加えてホルター心電図，

心エコー，運動負荷試験，加算平均心電図所見，上

室性不整脈（心房細動，発作性上室頻脈など）の有無，

心臓電気生理検査における心室不整脈の誘発性，治

療内容などについて可能な範囲で記載をお願いして

います．Brugada症候群については肋間を上げての

右側胸部誘導，Vaughan Willimas分類Ⅰ群薬負荷試

験の結果についても施行していれば記載をお願いし

ています．平成14年2月の登録開始から平成16年

11月現在までに全国39施設から計214症例をご登録

いただいています．その内訳はBrugada症候群196

例（有症候性94例，無症候性102例），特発性心室細

動18例です（図1）．臨床経過追跡フォームを年に一

回，ご登録いただいた施設に送付し，81例の追跡

フォームを回収しています．

今後の展望

最近の欧米からのBrugada症候群の報告はV1-3誘

導のcoved型ST上昇≧2mmのみに焦点が絞られて

いる観がありますが1）～3），本邦では健康診断時の12

誘導心電図で無症候性のcoved型またはsaddle-back

型ST上昇＜2mmを認めることが多く4）～5），こうし

た症例については指針がないのが現状です．本邦の

Brugada症候群症例の臨床データを集積し，予後，

危険因子について引き続き調査を行い，臨床現場に

情報を還元することが本研究会の目標の一つです．

お忙しい中，症例をご登録いただきました各施設の

先生方に感謝いたしますとともに，引き続き症例の

ご登録，追跡フォームの回収につきましてよろしく

ご協力下さいますようお願い申し上げます．
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図1 J-IVFS症例登録の現況（H14年2月～H16年11月）
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